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Public concerné

Les paramédicaux formés au
PRAPALM

Prérequis : Formés au PRAPALM
et

Volontaire pour étre référent +
description et analyse écrite d'une
situation de manutention prélevée
en service

Accessibilité

Personne en situation d’handicap,
nous contacter

Manutention Approfondissement Gestes de

Manutention pour les référents PRAPALM

Durée : 14h
Horaire : 8h30-16h30

Lieu : salle du Centre Hospitalier
d’Auch

Nombre maxi de participants :
10

Dates
11-12 septembre 2023

Tarif CHA : sans objet

Tarif extérieur :
100€/jour/personne

Modalités déroulement :
présentiel

Type de stage : Inter, ouvert aux
professions libérales

DPC : Non

Modalités et délais d’acces :
selon calendrier, nous contacter si
déploiement dans votre structure en
intra

Objectifs
ATissue de la formation, 'apprenant sera capable :

e De maitriser les postures et gestes professionnels sécuritaires.
e De maitriser les aides techniques et manuelles.

e De contribuer a la qualité du soin et au bien-étre du patient.

e D’agencer son lieu de travail.

¢ De conseiller ses collegues sur les techniques de manutention

Programme de la formation

e Lesroulements latéraux en mode aidé et controlé.

e Les rehaussements couchés en mode aidé et controlés.

e Lesredressements couchés assis en mode aidé et controlé.
e Les abaissements assis couchés en mode aidé et controlé.
e Les rehaussements assis en mode aidé et controlé.

e Les redressements assis/debout en mode aidé et controlé.
e Les abaissements debout/assis en mode aidé et controlé.

e Les transferts verticalisés en mode aidé et controlé.

e Les transferts horizontaux.



http://www.ch-auch.fr/

Intervenants

Formateurs certifiés PRAPSS et en
manutention, diplomés de la
SIFAM

Contact pédagogique

manutention@ch-auch.fr

Indicateur de résultat

Depuis 2021 :
7 agents formés
100% ont été tres satisfaits

Renseignement et inscription

< formation@ch-auch.fr

SIAMES Chantal
@ 0562613123

CLEMENTE Stéphanie
@05 626136 60

DUHAR Brigitte
@05 62 614858

Réglement Intérieur disponible sur
le site Web du CH AUCH :
www.ch-auch.fr

Méthodes, moyens et supports pédagogiques

La formation s’appuie sur des méthodes pédagogiques interactives
et comprend une alternance d’apports de connaissances, de travail
en ateliers, et d’échanges au sein du groupe de formés a partir de
situations professionnelles.

Remise d’'un support pédagogique.

Modalités d’évaluation et sanction de la formation

Cette formation fait I'objet d'une évaluation des pratiques tout au
long de la formation et sur la satisfaction des formés concernant
latteinte des objectifs, sur les connaissances acquises et
I’amélioration des pratiques.

Cette formation donne lieu a la délivrance d’une attestation
individuelle de formation précisant les compétences acquises ains
qu’un certificat de réalisation.
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