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PUBLICS

Tous professionnels soignants et
du secteur sanitaire et social de
« premiére ligne » amenés a étre
au contact d’une population a
risque suicidaire et a évaluer leur
situation psychique.

Infirmiers (éres) , Psychiatres,
médécins, Psychologues,
éducateurs, assistants sociaux...)

PRE-REQUIS

Aucun

DELAI D’ACCES

Toute l’année (dans les 3 mois
apres linscription)

SANCTION / VALIDATION
Attestation de suivie de formation
remise a chaque participant
Evaluation des connaissances mise
en situation

CONTACT

MSA Services MPS

Service formation

78 Voie du TOEC

31 064 Toulouse Cedex 9

05 6110 40 09
formation@msaservices-mps.fr
Personne en situation de handicap,
nous contacter.
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MODULE « EVALUATEUR »

PRSE —V2022

Les actions de formation s’intégrent dans le cadre plus large de la
prévention du suicide, qui demeure pour ’OMS dans son dernier
rapport (2014) lune des priorités de santé publique, en France
comme dans tous les pays industrialisés.

Le module Evaluation a pour objectif général d’évaluer une
potentielle crise suicidaire et savoir orienter les personnes.

OBJECTIFS

Reconnaitre les signes d’une souffrance psychique et plus
spécifiguement d’une crise suicidaire chez une personne.
Discuter des représentations sur le suicide et repérer les freins
et entraves a ce repérage

Evaluer la crise suicidaire autour des trois axes : Urgence,
Dangerosité et Risque.

Construire et connaitre les maillons locaux nécessaires a une
orientation juste et efficace des personnes repérées et évaluées
comme étant en situation de crise suicidaire.

Repérer ses forces et fragilités en lien avec ses propres
expériences et connaissances sur le suicide et permettre de
connaftre les ressources locales et ses limites pour se protéger
soi-méme.

PROGRAMME
JOUR 1: MATIN

Accueil & présentation du contenu de la formation

Module 1: Connaissances communes sur le suicide et préalables

Discussion autour du suicide et représentations sociales
Eléments pour un langage commun
Une prévention : Pourquoi ?

Module 2 : Crise et crise suicidaire

De quoi parle-t-on
Comment reconnalitre les signes possibles d’une crise suicidaire

JOUR 1: APRES MIDI
Module 3 : Evaluation du potentiel suicidaire

Module 4 : Conditions relationnelles a ’évaluation

Savoir étre et savoir-faire avec une personne en crise suicidaire
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JOUR 2 : MATIN

Accueil & recueil des retours sur la 1ére journée
Module 4 (suite) : Conditions relationnelles a l’évaluation

o Mise en situation-débriefing / Vidéos

JOUR 2 : APRES MIDI

Module 5 : L’orientation

Conclusion de la journée et questionnaire de satisfaction.

JOUR 3 : DEMI JOURNEE a 6 mois

Demi-journée dédiée aux retours d’expériences des stagiaires, échanges avec le groupe et les
intervenants.

METHODES PEDAGOGIQUES

Cette formation alterne apports théoriques, mise en situation et étude des cas vécus par
les participants, échanges et partage a partir de ces expériences.

Les jeux de réle permettent aux stagiaires de se confronter a des situations concretes et
d’interroger ou de ré-interroger leur pratique professionnelle face a une personne a risque
suicidaire.

Supports vidéos

Mise a disposition d’outils, d’une bibliographie... support de formation.

INTERVENANTS

Coanimation par deux formateurs accrédités a dispenser la formation définie par le programme
national de prévention du suicide.

Validant au titre du DPC
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